
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

«Театр — это сила, соединяющая в себе одной все искусства».  

А.П. Чехов 

Программа внеурочной деятельности «Школьный театр «Шум и гам» является частью программы эстетического 

воспитания учащихся ЧОУШ «Наш дом» и имеет художественную направленность.  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности Школьный театр «Шум и гам» разработана в соответствии с 

требованиями: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный закон от 26 мая 2021 г. № 144-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утв. Распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р); 

4. Концепция развития дополнительного образования детей (от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

5. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 августа 2017 г. № 09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении 

Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 



7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 3 сентября 2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой 

модели развития региональных систем дополнительного образования детей»; 

9. Концепция развития ЧОУШ «Наш дом»; 

10. Программа эстетического воспитания ЧОУШ «Наш дом». 

Одна из задач школьного театра – вовлечение ребёнка в общечеловеческую культуру, в уникальный и своеобразный 

мир, обладающий индивидуальной особенностью, своим языком, обучение школьников этому языку, привитие юному 

зрителю понимание театра. Школьный театр является средством развития творческих задатков и многогранных способностей 

обучающихся. 

С появлением и развитием компьютерных технологий современный мир преображается и изменяется, вследствие чего 

меняются факторы социализации человека. При всей кажущейся яркости и занимательности новейших компьютерных 

технологий, следует отчетливо осознавать, что ребенок чаще всего остается пассивным зрителем, созерцателем подобных 

технологических чудес. Они не затрагивают тех психоэмоциональных центров головного мозга, которые отвечают за общее 

развитие и работу активного, действенного воображения, являющегося локомотивом всей творческой деятельности. А также 

остаётся незатронутыми те личностные качества ребёнка, которые отвечают общечеловеческим ценностям: любовь, 

сострадание, дружелюбие, милосердие, благородство, взаимоуважение и др.  

Возможности для раскрытия всего этого потенциала даёт участие ребят в школьном театре. 

Именно школьный театр имеет своей целью «воспитание» в учениках тех способностей и свойств, которые дадут 

возможность освободить плененную штампами и предрассудками творческую индивидуальность ученика. Освобождение и 

раскрытие индивидуальности, — вот в чем должна заключаться задача театральной школы. Театральная школа должна 

расчистить дорогу творческим возможностям ученика, — двигаться же по этой дороге он сам начнет; научить этому нельзя. 



Неоспоримо, театральное искусство развивает многогранную личность нового времени, умеющую нестандартно 

мыслить, быть уверенной в себе, отстаивать свою точку зрения, отвечать за свои поступки, способную слушать и слышать 

мнение другого человека, видеть мир в его разнообразии, различать оттенки эмоций и говорить о своих чувствах. Театр с его 

широчайшим спектром художественно-выразительных и воспитательных возможностей – это ещё и искусство общения. 

Цель школьного театра – приобщение обучающихся к искусству театра, развитие и раскрытие творческих 

способностей и потенциала учащихся через участие в театральных постановках. 

Задачи: 

 Развивать у учащихся наблюдательность, творческую фантазию и воображение, внимание и память, образное 

мышление, чувство ритма. 

 Формировать партнерское отношение в группе, учить общению друг с другом, взаимному уважению, 

взаимопониманию. 

 Развивать эмоциональность детей, в том числе способность к состраданию, сочувствию, сопереживанию. 

 Воспитывать самодисциплину, учить организовывать себя и свое время. 

 Развивать навыки выполнения простых физических действий, сопровождаемых текстовым материалом. 

 Помогать в освоении элементов актерского мастерства на практике через выступления перед одноклассниками и 

другой аудиторией. 

 Развивать умение анализировать предлагаемый материал и формулировать свои мысли, уметь донести свои идеи 

и ощущения до слушателя. 

 Воспитывать уважительное отношение между членами коллектива, чувство ответственности за общее дело; 

 Развивать потребность в творческом самовыражении и создать мотивацию для поиска собственных решений в 

создании художественного образа; 

 Содействовать формированию эстетического восприятия и художественного вкуса; 

 Содействовать формированию личностных качеств: самостоятельности, уверенности, эмпатии, толерантности. 



Формируемые компетенции: ценностно-смысловые, общекультурные, учебно-познавательные, коммуникативные, 

социально-трудовые. 

Возраст обучающихся: 1-11 классы. 

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Принцип свободы творчества. Предоставить ребенку возможность активного поиска способов самовыражения, 

собственного места в творческой деятельности, заниматься тем, что нравится. 

Принцип самопознания. Осознание, понимание и принятие себя через художественные образы, через проигрывание 

ролей, работа над характерами персонажа, мотивами их действий. Дети учатся выразительному чтению текста, работе над 

репликами, которые должны быть осмысленными и прочувствованными, создают характер персонажа таким, каким они его 

видят. 

Принцип духовного роста. Материал, предлагаемый к постановкам, помогает ребёнку прочувствовать и осознать 

вечные человеческие ценности и добродетели: милосердие, дружелюбие, доброта, ответственность, отзывчивость, 

взращивает в ребёнке нравственные ориентиры. 

Принцип успеха. Каждый ребенок должен чувствовать успех в данной сфере деятельности. Это ведет к формированию 

позитивной «Я-концепции» и признанию себя как уникальной составляющей окружающего мира. 

Принцип доступности. Обучение и воспитание строится с учетом возрастных и индивидуальных возможностей 

школьников. 

 Принцип общности. Осознание ребёнком себя частью коллектива, где каждый работает на общее благо; дети учатся 

коллективной работе, работе с партнером, учатся общаться со зрителем. 

 

 



ФОРМЫ И ВИДЫ ЗАНЯТИЙ 

Основными формами проведения занятий являются репетиции. 

Это могут быть групповые и индивидуальные занятия: со всей группой одновременно и с участниками конкретного 

представления для отработки дикции, мизансцены. 

Итоговым проектом и результатом реализации программы является участие детей в школьных спектаклях и 

постановках. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ И МЕСТО КУРСА «ШКОЛЬНЫЙ ТЕАТР» 

 В ПЛАНЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

Программа включает в себя спектакли, выбранные для постановки в текущем учебном году. 

На 2023-2024 учебный год  запланировано 2 обязательных художественных спектакля и один поучительно-

познавательный спектакль по ПДД для начальной школы. 

А также 2 спектакля остаются в резерве. 

В одном спектакле могут быть задействованы как дети из одного класса, так и дети из разных классов и соответственно 

– разных возрастов, в том числе и взрослые (родители, учителя). 

Постановка одного спектакля занимает 2-3 месяца. 

К помощи в организации спектакля могут привлекаться кураторы и родители задействованных классов. 

Постановочные репетиции проводятся 2-5 раза в неделю.  

 

 



№ Класс Название спектакля (постановки) Месяц  Дата показа 

1 6 классы Азбука безопасности по ПДД Сентябрь-октябрь 13.10.2023 г. 

2 2э Мама-кот (Е. Мышкин) Октябрь - ноябрь 23.11.2023 г. 

3 4 л+4т Сказки по телефону (Дж. Родари) Январь - март 21.03.2024 г. 

4 7 классы  Постановка по буллингу (вербатим) Март - май (резерв) 

5 2 класс Чертёнок номер 13 Март - май (резерв) 

 

ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТИРЫ СОДЕРЖАНИЯ 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Ценность жизни – признание человеческой жизни величайшей ценностью, что реализуется в отношении к другим 

людям и к природе. 

Ценность добра – направленность на развитие и сохранение жизни через сострадание и милосердие как проявление 

любви.  

Ценность свободы, чести и достоинства как основа современных принципов и правил межличностных отношений.  

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании себя частью природного мира. 

Любовь к природе – это и бережное отношение к ней как среде обитания человека, и переживание чувства её красоты, 

гармонии, совершенства. Воспитание любви и бережного отношения к природе через тексты художественных и научно-

популярных произведений литературы.  

Ценность красоты и гармонии – основа эстетического воспитания через приобщение ребёнка к литературе как виду 

искусства. Это ценность стремления к гармонии, к идеалу.  

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, проникновения в суть явлений, 

понимания закономерностей, лежащих в основе социальных явлений. Приоритетность знания, установления истины, само 

познание как ценность – одна из задач образования, в том числе литературного.  



Ценность семьи. Семья – первая и самая значимая для развития социальная и образовательная среда. Содержание 

литературного образования способствует формированию эмоционально-позитивного отношения к семье, близким, чувства 

любви, благодарности, взаимной ответственности.  

Ценность труда и творчества. Труд – естественное условие человеческой жизни, состояние нормального человеческого 

существования. Особую роль в развитии трудолюбия ребёнка играет его учебная деятельность. В процессе её организации 

средствами учебного предмета у ребёнка развиваются организованность, целеустремлённость, ответственность, 

самостоятельность, формируется ценностное отношение к труду в целом и к литературному труду в частности.  

Ценность гражданственности – осознание себя как члена общества, народа, представителя страны, государства; чувство 

ответственности за настоящее и будущее своей страны. Привитие через содержание предмета интереса к своей стране: её 

истории, языку, культуре, её жизни и её народу. Ценность патриотизма. Любовь к России, активный интерес к её прошлому и 

настоящему, готовность служить ей.  

Ценность человечества. Осознание ребёнком себя не только гражданином России, но и частью мирового сообщества, 

для существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество, толерантность, уважение к многообразию иных 

культур.  

В целом реализация программы способствуют разностороннему и гармоническому развитию личности ребенка, 

раскрытию творческих способностей, решению задач трудового, нравственного и эстетического воспитания. 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностными результатами изучения программы является формирование следующих умений: 

• формирование у ребёнка ценностных ориентиров в области театрального искусства; 

• воспитание уважительного отношения к творчеству, как своему, так и других людей; 

• развитие самостоятельности в поиске решения различных задач; 



• формирование духовных и эстетических потребностей; 

• овладение различными приёмами и техникой театральной деятельности; 

• воспитание готовности к отстаиванию своего эстетического идеала; 

• отработка навыков самостоятельной и групповой работы. 

• называть и объяснять свои чувства и ощущения от созерцаемых произведений театрального искусства (кино, 

спектакли, мюзиклы), объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей; 

• самостоятельно определять и объяснять свои чувства и ощущения, возникающие в результате созерцания, 

рассуждения, обсуждения, самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих 

нравственных ценностей); 

• оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения собственных ощущений 

(явления,события), в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или 

плохие; 

• в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок 

совершить. 

Метапредметными результатами изучения программы является формирование следующих универсальных учебных 

действий (УУД). 

РегулятивныеУУД: 

• проговаривать последовательность действий на занятии; 

• учиться работать по предложенному плану; 

• учиться отличать верно выполненное задание от неверного; 



• учиться совместно давать эмоциональную оценку своей деятельности и деятельности других; 

• определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя; 

• учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией учебника; 

• с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания материалов и инструментов; 

• учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному учителем плану с опорой 

наобразцы; 

Основой для формирования этих действий служит соблюдение технологии оценивания образовательных достижений. 

Познавательные УУД: 

• ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

• делать предварительный отбор источников информации; 

• добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя литературу, свой жизненный опыт и информацию, 

пользоваться памятками; 

• перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всей группы; 

• перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать предметы и их образы; 

• преобразовывать информацию из одной формы в другую – изделия, художественные образы. 

Коммуникативные УУД: 

• уметь пользоваться языком искусства: 

а) донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в действиях; 

б) оформить свою мысль в устной и письменной форме; 



• уметь слушать и понимать речь других; 

• уметь выразительно читать и пересказывать содержание текста; 

• совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и на занятиях театрального искусства и следовать 

им; 

• учиться согласованно, работать в группе: 

а) учиться планировать свою работу в группе; 

б) учиться распределять работу между участниками проекта; 

в) понимать общую задачу проекта и точно выполнять свою часть работы; 

г) уметь выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметными результатами изучения программы является формирование следующих знаний и умений. 

• иметь представление об эстетических понятиях: эстетический идеал, эстетический вкус, мера, тождество,гармония. 

• сформированность первоначальных представлений о роли театрального искусства в жизни и духовно – нравственном 

развитии человека; 

• ознакомление учащихся с выразительными средствами театрального искусства и освоение некоторых из них; 

• ознакомление учащихся с терминологией и классификацией театрального искусства; 

• первичное ознакомление учащихся с отечественной и мировой культурой; 

• получение детьми представлений о некоторых специфических формах художественной деятельности. 

Освоение программы «Школьный театр» предполагает достижение трёх уровней результатов внеурочной деятельности. 

1 уровень результатов - приобретение школьниками социальных знаний. 



Результатом будут полученные знания, умения и навыки в области использования художественных материалов на 

доступном возрасту уровне при создании образов персонажей, понимание художественно-образного языка пластических 

видов искусств, умение высказывать аргументированные суждения о произведениях искусства.  

Формой достижения результата 1-го уровня можно считать практические занятия, организацию индивидуальной 

работы.  

2 уровень результатов - формирование ценностного отношения к социальной реальности. 

Формой достижения результата 2 уровня можно считать - создание эмоционально-окрашенной и дружеской среды 

внутри коллектива школьников для наиболее эффективного творческого процесса создания художественных произведений 

посредством индивидуальных и коллективных форм организации занятий, 

Формой предъявления результата будет проведение спектаклей, праздников учащихся театральной студии в школе, 

самопрезентация учащихся внутри объединения театральной студии, своего класса, а также организация при участии 

родителей выступлений. 

3 уровень результатов - получение опыта самостоятельного социального действия. 

Формой достижения и предъявления результата 3 уровня будет организация спектаклей за пределами образовательной 

организации, в так называемой открытой образовательной среде, участие учащихся театральной студии в муниципальных, 

региональных, всероссийских и международных театрализованных конкурсах. 

 

 

 

 

 



МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

1. Репетиционное помещение (актовый зал). 

2. Гримировальные принадлежности. 

3. Костюмы. 

4. Реквизит для спектаклей. 

5. Звуковоспроизводящая  аппаратура. 

6. Дидактический материал 

7. Мультимедийный проектор. 
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